
CENTRE DE JOUR
A STACKELS

UN SOUTIEN IMPORTANT POUR LES SENIORS*  
CONVIVIALITÉ ET ACTIVITÉS DE JOUR*   

Centre de jour 
A Stackels

HEURES D'OUVERTURE 
Lundi au vendredi, sauf les jours fériés 			 
de 08h30-17h00

REPAS SUR PLACE
Petit-déjeuner, repas de midi, collation en fin 
d'après-midi et boissons (eau minérale, café et thé) 
sont inclus dans le tarif journalier.

PRIX 
28,90 € (En date du 15/02/2023)

1, rue du Deich | L-9012 Ettelbruck | (+352) 2682 7544
info@pontalize.lu | www.pontalize.lu



QUI SOMMES NOUS?
Le Centre de jour pour seniors A Stackels est implanté au 
sein du Pontalize. Véritable maillon entre le domicile et une 
maison de soins, le Centre de jour A Stackels vous permet de 
bénéficier d’un encadrement de qualité en journée tout en 
continuant de vivre dans votre lieu de vie habituel.

Dans cet espace d'échanges et de rencontres:

	 • vous passez des moments agréables en groupe avec 		
		  d’autres visiteurs,

	 • vous participez à des activités adaptées à vos envies,

	 • vous avez l’occasion de tisser des relations sociales 		
		  dans un milieu sécurisant et chaleureux. 

Les activités au Centre de jour pour seniors A Stackels 	
sont encadrées par du personnel qualifié.

NOTE ÉQUIPE
Notre équipe professionnelle et pluridisciplinaire garantit 
une prise en charge respectueuse et adaptée aux besoins 
de chaque client. 

L’équipe se compose e.a. d’infirmiers, aides-soignants, 
éducateurs, kinésithérapeutes et d’un assistant social. 

NOS OBJECTIFS
Nos équipes travaillent en étroite collaboration avec le 
client et son entourage, son médecin traitant et les services 
d’aide et de soins à domicile. 

VOTRE BIEN-ÊTRE 
Dans un espace accueillant, l’accent est mis sur:

	 • la sécurité et le bien-être,

	 • 	l'interaction sociale et la convivialité,

	 • un soutien sur mesure,

	 • un programme d'activités adaptées à vos souhaits et à 	
		  vos besoins.

NOTRE OFFRE
Des activités adaptées aux envies et besoins 			 
des personnes âgées: 

	 • Entraînement de la mémoire et de la mobilité,

	 • Ateliers de bricolage et de peinture, 

	 • Ateliers de cuisine, danse et chant, 

	 • Snoezelen, promenades, après-midi de jeux, 			 
	 festivités, sorties culturelles, ...

Un service transport: si vous le souhaitez et selon 
la disponibilité, notre minibus aménagé pour 
personnes à mobilité réduite, vient vous chercher 
le matin à votre domicile et vous ramène le soir.

La possibilité de profiter des prestations payantes du 	
Pontalize: kinésithérapie, pédicure médicale, salon de 	
coiffure.

Une écoute et un soutien individualisé.

Un repas de midi, fraîchement préparé dans la cuisine du 
Pontalize ou ensemble avec nos seniors passionnés de 
cuisine.

Nos structures sont adaptées de telle façon à prioriser votre 
sécurité, bien-être et épanouissement. La fréquentation de 
notre Centre de jour n’est liée à aucune nécessité de soins.

Le Centre de jour permet également d’alléger le quotidien 
de l’aidant, tout en permettant à notre client de bénéficier 
régulièrement d’une prise en charge professionnelle adaptée 
à ses besoins.

D’autre part, il peut permettre de familiariser à la vie 
communautaire les personnes âgées qui pourraient, un 
jour, prendre la décision d’intégrer notre maison de soins 
du Pontalize.

* Pour faciliter la lecture, le masculin générique est utilisé dans ce texte pour désigner 	
	 tous les sexes.


